
 
 
Sing Sing Sing 
Chorégraphe : Doug & Jackie Miranda 
Musique : Sing Sing Sing - Benny Goodman  
Description : 32 temps, 4 murs, débutant 
Intro musical 64 temps (rapide)  
 
Intro chorégraphique sur 40 temps (rapide) 
JAZZ BOX WITH HOLD COUNTS X5 
1-4 Croiser PD devant PG, pause, PG derrière, pause 
5-8 Step R to R side, hold, step L next to R, hold 
 
CHARLESTON 2X 
1-2 Sweep et toucher pointe D devant, sweep et poser PD derrière 
3-4  sweep et toucher PG derrière, sweep et poser PG devant 
5-8 Répéter 1à4 
Balancer les bras pendant le charleston  
 
TOUCH R HEEL TO SIDE 2X, SAILOR CROSS, TOUCH L HEEL TO SIDE 2X, SAILOR STEP 
1-2  toucher talon D en diag. D avant 2X 
3&4  sailor cross D  
5-6  toucher talon G en diag. G avant 2X 
7&8 sailor step G 
Bras en l’air quand on tape les talons en diag. 
 
ROCK STEP FWD, ROCK STEP BACK, ½ TURN L, ½ TURN L 
1-2 rock step D devant 
3-4  rock step D derrière 
5-6 PD devant ½ tr à G (step turn) 
7-8  PD devant ½ tr à G (step turn) 
 
CROSS, POINT, CROSS, POINT, JAZZ BOX ¼ TURN R 
1-2  croiser PD devant PG, pointer PG à G 
3-4  croiser PG devant PD, pointer PD à D 
5-8  jazz box du PD, finir en ¼ de tr à D  

  Souriez, recommencez☺ 

 


