
 

MAMBO, MAMBO  
Chorégraphe : Cinta Larrotcha  
Musique : The Boy Does Nothing - Alesha Dixon  
Mambo N° five - Lou Bega  
Description: 32 temps, 4 murs,tag, débutant  
 

 

 

 

SIDE STEPS, HOLD, TRIPLE STEP, HOLD  
1-2 PD à D, hold  

3-4 assembler PG au PD, hold  

5-6 PD à D, assembler PG au PD  

7 -8 PD à D, hold  

 

 

SIDE STEPS, HOLD, TRIPLE STEP, HOLD  
1-2 PG àG, hold  

3-4 assembler PD au PG, hold  

5-6 PG à G, assembler PD au PG  

7-8 PG à G, hold  

 

 

½ TURN, HOLD, ¼ TURN, HOLD  
1-2 PD devant, hold  

3-4 step turn ½ tour à G, hold  

5-6 PD devant, hold  

7-8 step turn ¼ tour à G, hold  

 

 

STEPS FORWARD, CLAP, BACK, CLAP, FULL HIP ROLL x2  
&1-2 PD devant, PG devant, clap  

&3-4 PD derrière, PG derrière, clap  

5-6 faire rouler les hanches 1 tour vers la G  

7-8 faire rouler les hanches 1 tour vers la G  

 

 

Recommencez et souriez !!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Feuille préparée par Brigitte GILLON et Steve BOUYER 
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