
 

 

IT AIN’T EASY 
Chorégraphe : Nigel & Barbara Payne 

Musique : If It Don't Come Easy – Tanya TUCKER 

Description : 32 temps, debutant, couple 

 

Démarrage, des 2 partenaires, dos au centre 

VINE L, BRUSH, VINE R WITH ¼ TURN L, KICK 

1à4  vine à G, brush D 

5à8 vine à D avec ¼ de tr à G, kick G 

Les danseurs sont dans la ligne de danse 

 

BACK L, R, L, R, COASTER STEP R 

1à4 reculer PG, PD, PG, PD 

Ne pas poser le 4ème pas (le D) le glisser vers l’arrière pour commencer le pas suivant 

5à8 coaster D, brush G 

 

STEP, LOOK, STEP L, BRUSH R, STEP, LOOK, STEP R, BRUSH L 

1à4 PG devant, PD derrière PG, PG devant, brush D 

5à8 PD devant, PG derrière PD, PD devant, brush G 

 

STEP L, ½ TURN, STEP L, HOLD, STEP R, ¼ TURN, TOGETHER 

1-2 PG devant, ½ tr à D, PD devant, pause 

Les danseurs sont dos à la ligne de danse 

5-6 PD devant, ¼ de tr à G 

7-8 assembler PD au PG, pause 

Les danseurs sont dos au centre 

 

  Souriez, recommencez 


